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Fair trade og akologiske krydderier med
grontsager fra Spanien og Sydamerika




SPICEZ DE NUNEZ krydderier

- for bade professionelle og dem der bare godt kan li' god mad

SPICEZ DE NUNEZ forhandler krydderier fra
Spanien og Sydamerika og blev etableret i
2017. Vi tilbyder den hgjeste kvalitet, masser

af gkologi, fair trade, clean label og estate
produkter. SPICEZ DE NUNEZ holder fil i hjer-
tet af Kebenhavn, hvor vi har vores krydde-
rifabrik med lager, produktion og kontorfa-
ciliteter. Formdlet med SPICEZ DE NUNEZ er i

al sin enkelhed at fortcelle de mange fan- Dimi nian S :
tastiske historier om krydderierne og at give i og{{mpeppe ‘
dig lysten og ravarerne fil at krydre din mad ggg)g/@k&él"g =
til perfektion. lkke nok med at vores krydde- m ﬁ{l’cﬁéez —

rier er uden tilscetningsstoffer og GMO fri, s& i s,,,g,,e I

er de ogsd moderne i design og ser godt
ud pd kakkenbordet - slut med at keempe
med at f& lukket IGgen fil et overfyldt kryd-
deriskab.




Alle madngrder kroever basis krydderier af
hgj kvalitet og mange af dem kan godt
lide at mixe deres krydderiblandinger selv.
| SPICEZ DE NUNEZ kan vi tilbyde fuldt basis
krydderisortiment med over 60 basiskrydde-
rier og salte — og der kommer hvert ar flere
nye spoendende varianter fil.
Og sd er der alle os andre, os der elsker
\}1 at spise god mad, men ikke ngdvendigvis
& gider bruge for mange timer i kakkenet.
.. Det md& gerne veere nemt og hurtigt at lave
N'(";cﬁ?éez . mad, men fortsat smage s& englene synger.
B4 ( S& vi har sgrget for et veeld af velkompone-
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lige rédvarer og med forslag til, hvordan de
kan bruges — det eneste du skal ggre, er at
tilfgje salt efter behov (vi fylder ikke salt i vo-
res krydderiblandinger, det syntes vi nemlig
er snyd).




Okologiske Fair Trade Chili flager

Det er svcert at forestille sig et kakken uden
chili og vi skylder en tak til de proecolumbi-
anske folk. Vi har hgstet frisk og gkologisk chili

i Spanien og derefter tgrret det for at kunne
tilbyde vores kunder den bedste smagsoplevelse
muligt.

Ingredienser: Chili flager
Nettovcegt: 70 g
Opbevares: Tert og lufttoet
Oprindelse: Spanien

Pris: 55 kr.
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Okologisk Fair Trade Peber

Sort peber er de umodne, tarrede frugter af
Piper Nigrum. Peber stammer oprindeligt fra
Indien, men SPICEZ DE NUNEZ har etableret sin
egen peberfarm i det Nordlige Spanien. Kun ca.
10% af peberhgsten i Spanien far proedikatet First
Quality. Beerrenes duft har toner af eucalyptus og
smagen passer perfekt til fierkroe og kad.

Ingredienser: Sorte hele
peberbcer

Nettovcegt: 70 g
Opbevares: Markt, tart og
lufttcet

Oprindelse: Nordspanien

Pipientanegs | by 55 1.
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Okologiske Fair Trade Paprika flager

Pimienta rojo

ologisk paprika
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Krydderiet paprika er pulveriseret, tgrret
frugtked fra den milde og s@de peberfrugt
capsicum, som er ud af chilislcegten. Hos
SPICEZ DE NUNES er vi stolte over at kunne
tilbyde en gkologisk fair frade velsmagende
paprika som er 100% naturlig.

Ingredienser: Paprika
Nettovcegt: 70 g
Opbevares: Tert og lufttoet
Oprindelse: Sydamerika

Pris: 55 kr.



Okologisk Fair Trade Koriander

Smagen af vores gkologiske koriander fra
Sydamerika er som et lille eventyr i sig selv.
Sedmefuld og lidt citrusagtig med varme
pebernoter, der ikke broender.

Ingredienser: @kologisk stgdt koriander
Nettovcegt: 70 g

Opbevares: Tert og lufttcet

Oprindelse: Sydamerika

Pris: 55 kr.

Cilantro

Okologisk koriander
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Okologiske Fair Trade Gron Sauce

\Saéa Verde

Dkologisk gren sauce
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Salsa Verde er spansk og betyder grgn
sauce. Saucen er dejlig kraftigt krydret og
giver et godt modspil til de gvrige milde
ingredienser. Vi laver selv vores salsa med
friske gkologiske greantsager og smager den
til med vores egen gkologiske salt og peber.

Ingredienser: Grgnne tomater, jalapenos,
lzg, salt, koriander, hvidlgg, salt, peber.
Opbevares pd kgl efter dbning.
Nettovcegt: 70 g

Oprindelse: Mexico

Pris: 55 kr.



Okologisk Fair Trade Citrussalt

Flagesalt fra underjordiske saltkilder i Villena
i Spanien. Handhastet og tarret af Alicante
vinden og Middelhavets sol. Saltflagerne er
infuseret med olier fra gkologiske solmodne-
de citroner og et grgnt drys af citfrontimian.
Saltflagerne er velegnede fil alle typer fisk
og grent, der vil elske et touch af citrus.

Ingredienser: Salt (NaCl) 96,1%, citrontimian
2,9%, citronolie 1%, gurkemeje.

Opbevares: Tort

Nettovcegt: 70 g

Oprindelse: Spanien \>

@kologisk salt
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Pris: 55 kr.
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Fordele ved gkologiske produkter

Fri for sprajtemidler

N&r du spiser gkologisk mad, undgdr du
sprejtemidler (pesticider), som den
ikke-gkologiske landmand md bruge
til at drcebe ukrudt, skadedyr og
svampesygdomme. Disse kemiske
midler er giftige, men det er lov-
ligt at bruge dem, sé& lcenge der
kun er en lille mcengde tilbage i
de fcerdige fedevarer.

Fecerre tilscetningsstoffer

Hovedprincippet for de gkolo-
giske varer, er at de skal veere

s& rene og naturlige som muligt.
Derfor er en lang roekke tilscet-
ningsstoffer ikke tilladte i gkologiske
produkter. Det er f.eks. forbudt at
anvende kunstige sedemidler, farve —
og aromastoffer i gkologiske produkter.



Sundere produkter
Nogle gkologiske fgdevarer indeholder flere
nceringsstoffer og sundhedsfremmende
stoffer end konventionelle fadevarer. Ofte
indeholder gkologiske grgntsager mindre
vand pr. kg end ikke-gkologiske grentsager
og de har derfor stgrre koncentration af
ncerings — og smagsstoffer. Ogsd indholdet
af andre indholdsstoffer kan voere hgjere i
okologiske produkter. F.eks. indeholder gko-
logisk mcelk mere Omega-3 fedtsyre end
ikke-gkologisk mcelk. Nér tomater dyrkes
gkologisk, har de et hgjere indhold af flavo-
nider, som er antioxidanter, der muligvis kan
forebygge krceft.
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Okologi

- med smagen i fokus




